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RVAaU� X�ÙURY X�T� dUVRUVYUX����a�P VQ�:��X�UdR�bVPR�X�X�fU�Ua�_�U���UhT XR�� �r�P�VV�WRX�T�Udb��a��RXP 
��aUVY�� ��U�T� WZUa�X�TXRPiYRP X:�P a ���UX_�RS ̀�UVR�:��UdR� �r�X�TU�UXYRa�Z��� �� X��UPUTY �UX�(+�e�)ZDa
�RXX :� X�XRVY a�X��UZ�PR V�� X���UXX��� UV���Y�aWDa�X� �RVYUVXR̀RP�� Xe�K ��P VXUf�RVYU:�D�RaT�UXPRV�cdUZ�_�U
UXY�� X�P VP�UY X�XUq�a��R�UPR V�� X�T����UXX��J�U����̀Ra��U�T XXRWRZRY��� ��UXUVd ZdRaUVY ��U���gUX�_�U
T�UdRV�a� ��T��UPRaUVY ��UXYU��RXYA�WR e�

�k��������	
��
�
��u�v�������
�
���E�
�
	LE����
����w
�
�������� �
!"#$%&'�0>,8,1)\]2�<.�>.8.=.<,(,*)�*2�=)*.B2�<)�,*-03,(,x*(,)�()4<y)()�(4z*,()
.=�>.=K2-�<.�K)*<.=,)��

$#&567'�=,;).8)�),4.-�=)4>,*-�4,+.,42:�,�24�=0*<,=�1.*<42*:�C)-=,*�-)*>2-
<)�0.4:�B)8-,�>)(2*�)440<)�
EF7#G#$GHI&'�0*,.9)*�D8,()�
LM%MN5M7��OMN67'�YUZUaU�RPRV�:�P���R Z fR�:�RVX�̀RPRbVPR��P���c�P�e�
�67$[&'�,VY� ���� ̂�)�RVX�̀RPRbVPR��P���c�P��D��a��P V�R�� �P�pVRP���U��ZY��T�Ud�ZbVPR��U��a��RVPR�bVPR�
P�UXPUVYU�Ua�Y � � �a�V� e�-U��a�VUq ��UTUV�U��U��a��a VRY �RS��� �P VXY�VYU�U��a�Y��Y�aUVY ���U_��� ��U
�P �� �P a��X�a�VR̀UXY��gUX�� X�T�PRUVYUX:��a��dUS�_�U�X���T� f�UXX� �T �U��UX�ZY���Ua�P VXU_�bVPR�X
UhY�Ua�aUVYU�XUdU��X:�P a ���RVYU�V��� �Q XTRY�Z���U��YD� �iWRY :�P�X �V� �XUq��fU�UVPR����P ��UY�aUVYUe�*�
�Y��Z�XRY���� ��U�T�V�UaR��dRdUVPR����TUZ �a�V� :�Ua�_�U�f��V�U�T��YU�� X�T �Y�� �UX��U�RVX�̀RPRbVPR�

13



��������������	�������
����������	
����	��������������	���������
���	���������������������
�	�������
�

���������������
��������
����������
����� �!���"���#������������������������
����	���������������	����

�����
����	$�����������������������	$�����
����������������"�����	���������	���%�����������&'����
���������
	���������
������
���	

�����������	�������������
���������������������	������������#���(����������������
�����
��
��������������������������� ���%�����)�*��
�������#��+���������
�	���������

���������������
�����������������

�
��
�������������
����	���������
������������
�������
��������
�����������
�
���
���������
������������
����#���(����������������,�����"���#���	����	�����������
�+�����������
���&-�������������	�����
���� 
.�����
����)�����������������
����������������	�������-�����������������%���
�����&-�����������
����������������
��
�����������

���#��	���/��
���.��
����0/��.��1���2���
��*���(	�������	���
��"�����������������������
��(����������3��)�4��
�	�������5��4������
����5���4����#���(�������������5�����
������������������
���������
���

��
����������
����������67�8���6767 �9���
���������������-�)�*���
�	�����������
�+��������������
�����
��
���#���	������������#���(����������������,������#���������$#����"������������������
���������"���
�����	
��#���
������	����
���	�������$���������	����������������&-��#�����������3���������������"�������	��	�
�����
������-���+��	������&�������3���
�:��	������	������&'������
����	�����	�������������������
	���� �;���

�+�����������������������	

���&'������������	
����&-�����������&-������
������������	�������	���������&-���
�����"�����	�����	�
�������"��
������������� �<������������
�������
�������	�$	�
���������������������	���
�����
����������%+�"�����������
�������������	���������
�����������"��
�	������������+�����
����	���������&-�
���	����	
��������������������������-����������	������������"��
�	���������#��	�����,��	� �����
��-�)
/�����������
����"�������
�	�����������	���%���������#���(����������������,�����$�����������#������	�������
������
��$	�������$��	�	$�����������������������������-� �������#��	���������������������	��������
��������
#�	�����������������
���������#��+����������	�����
��������	���%���������&�����,����������������#������������

�+�����"���
�������������	�	�����3��
��������
������&-�����
����	�� �

����=>?@ABCDEFG�
HIJKLMMNOHO>DAD>PQRSD>GCTRAFQPD>U@?VD�
2�����&-��
WXYZ[\]>̂<�_�̀*ab���;�<;_;.;����c*�c��.*c;d���*��cê f���gc��*��*9�h*�*��9ic��*
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Ò3�c�7defg hij�
klmnopmppop�jiq Eid�7jE7r.�s Esdg �
����������
	
��
���������������-����������������M���������������������-�����������������
��+����������������������t�����������+������$���������I�+�������������
�������+���
 ���!"#��$�+����$��+����Z���$�)������+�t�%�$�+����������������%��+������������
u+����)���$���
./#�0��012����������+��������T���������T������3�+�������v�����
45
56!5#�7856"#����=@����=��S�<�>%���wK�@�>�J��B��YC%���JK;CB��Z=>��
E"#�F���������+GH�I�����=@����=��S�<�>�W��X�:��J�=̂=JK;��K����C<JT?CB���=��J����=@���?��KCB�;
@=<;C<=@BC���D��=>B�>��=>>=�U�=��B���=%�>�9�=?���%�K=;����Y����=;��@=J�>=JK�=�>=��J=@BC�@����B�J����B��>�
=N=?CA�����J��?=����K�BC=@?=%�;=A�@�����>�9@�?CNCB��������@,J=����=�J��?=>��?�C9�-A=C>���=>>��K�?�;�<C�D���
$��>C;%��C@���ST��J�=;=A����@,J=����=�K=>>��>�B�@?�JC@���>D��=>?�>%�=>?CJ�3>=�U�=��J��<��@�=�K��?=
�=>=@A�;A=�B���C�JC�K�?C��=x���>-@���J=>��C<=>?CA�>�W=>�N�<�K�?C�����B�;�K�?C��BS�<T>CB�X%�;=A�@���a
C@B�K�BC���=����a�J��?=D��$*�����I��>?=�?��9�;S��?��Y��J���=AC>����=�;C?=��?���%�B�J����9y=?CA���=��A�;C���=
�C>B�?C������>��=�K=>U�C>�>�>�9�=��>��<��A�>�B���-�B�>�=��C<=>?CA�>������=@����=�BS�<�>�=�>=�>�CJK�B?�>�>�9�=��
=KC�=JC�;�<C�%�NC>C�K�?�<=@C��=��>K=B?�>�B;-@CB�>������=@��D������������I�'�C��=�;CY�����J�;=A�@?�J=@?�
9C9;C�<�TNCB���=�K�9;CB��Z=>�B�J����>>�@?�����=>K=C?����>��<��A�>%��=;=AL@BC�>�=�CJK�B?�>�@��K�K�;����
K��?�����������=@����=��S�<�>%�>=;=BC�@���>�B�@N��J=�B�C?:�C�>��=�C@B;�>���K�=AC�J=@?=��=?=�JC@���>D��>
K�C@BCK�C>��=>B�C?��=>��?C;CY���>�@=>?���=AC>���N���J�z{B�JK;CB��Z=>�BS�<T>CB�>{{�=�z{J�@CN=>?��Z=>�B;-@CB�>�@�
��=@����=��S�<�>{{D����+������I���K��?C����>�=>?���>�>=;=BC�@���>%�N�C��9>=�A����U�=������<=����CA=�>�>

27



�������������	��
�����
�������������
����	���������������������������������������������������������������������


�����������������
�����
�
��	��
���
����������������������	������
����������
����	�
� ����������
����
������
�������
���������������
���
�!��
����"�������
������������������������#����������$"�����%������
��#�����
����"���"���
��
�������������������"���������������
�������
�����
��������#���������&��
��
������

�������������
������'�������
�����
�����������
��
������������
��
����(�������&��
��������������
�
���������
�����������������"������
��
�������#��
�����
���"������"���
���)��*����������������'������
�������#�
������"���#�����������(���������#��������������+���
����������������	�������������	�����������������
�����������#�������!����
�����������������	��������,��
�
���������������!�������������
�������
������!������
�����
���"������
�����������#���������-�����
�����
��������������
��������������.�����������

�������
������������������
��������������������������
����������
����������������#����
��������������!�������,

���
����������������������(�������
�����������������������%���������
���������� ������������/0���10�����
�����

����*�&�
�����	�.����&�
�����������-�����"�����������2������3�3%�
�
��������	�
���
�����
�#��#���������������
�
���#����'�������-�����	��������2/
��������������������������������������������
�����4�567558�.�%�������
���6 �������������������
����������
��������,�����
����*�&�
������������������	��"���������
����#��������	����
�����������	�������#�������&��
������������������(��
�
�������",������
�����
��(���
�!��
��������
������
������������,��
���������������#��&�
����������������������%��
�����
��(������������
����	������������������
�������
�����
�����������#�
�����������-��������������
�����
�� �
�������������������������(���
����
��
��
���������
���������������	������������-������
�
�
��#����������*���������
��������������������
6�)69758�.�:������2���*�����
�� �
����������46������������#����	������������
�����*���������
���*����
�,��
��������������
���
��������
�����������
�����
���#���
��������"������������
����������������	����
�����&���
��
������
�����
�����
�������������(����������������
������
������
�������

/;2�<=>?@ABCDEF�
GHIJKLHMILN=FEOCPE?=QPC@>RB>?=>CPE?B?�
�������	��
STUVWXY=Z%��3:5�4:�3�56��[3:4�5[�):)�:5�4:�9:58���5�:�%3��679%3�:\�[3%��6%)�:5
4:�63�55Z���
CVUX]̂_Y=�7�9̀ :3\:�4��a%9:�b:55%
�\%�̀ :75�3�43��7:5�4:�%3%$c��:5�3:9%
�d%\e99%
b�3�:5�5%)��5
�f:9��)�4�%5�b%3b�5%�a�9%3�
Rg_UhUVhijXY=7)�:a%)�k9�6%�
lmWmn]m_=>omn̂_Y=
�������
����������
����
����	��
P̂_VpXY=��������	�.�����+��
��������
����	�����������������������������
���������������������������������,
���
qq
�����������������������-�������������"�������������
��%������%�����5
 r����������
�������������
����
������,������������� ��������������
������[��,������,
����qq�
���
����������� ���"��������������������

��������2�������,��������������#��*����	������������������ ��������������
�����
�������",����
������
�-��
�
��������"�
���������������������������"����#�.�#�����
��������������������
���������������
��������*��
�������(������(������������
��������\����������.������������������������������"��������������5
����
�[�"���

b�"�����
��a����������5�$����ba5����b�������3������������4��
���	�.�%������-������������������������
������
���������������������������������	�������������+��
�����
�������
����
�"�2���*�����������������������	�����
����
�
�����*��������&����������������
�����
�����������
��&�
���������	���	������"��
�
�������������-����
�
�����������
��������������
���������"����������� �������������#���	��������������������������������������
�������
������
���������
���������
��
���������
�������	�������#���������������������������r��� ����������
��r���������
�����#���*�������#������������#�������"���������������
�������
�"������"��
�������������
����	�
�����������
���*���,���������*�����������
��������������������������4����������
����-����&�
���,�����������
��������������������
����������
�����������*����������(�����
����"��������%������
�#�����
��2���*��
��#��������������+���
������������������
���������	���������+#���������������
����
��
�����(����:�����������#���
��*�������� �"�������������-�"���������	��������������������������
�������������",����������������
�����*�����
������������
��,��������
������*�����������#�� �����������������,������"�"������������
��������������
����
����(��
�
������#�� �
����������
��2������������������
������,
�������#�����s�������������������������������	�
,�����-������������������
�����������-�����
���������������"�"��������������	��*�������������
���*������������
���������
��������������	������ �����
�
�������������������	����
���
�&�
���
��������������� ����������-��
��������
�����2���������������������������������������
�����#���*�������#�������������������t���
�����"������
����������
 ��
��������	��������
����������������������������k����������������������*������������������������

28



������������	���
������
������	������������	��������������������
������������	�
���	��
�����	��
��
�������
���������������������������������	���
����
���
�����������	����	���
�������	�����������������������������������
���������	�
���
�����������������
��
����������
���
�
��������	�	�������	�������	���������	�����
�����
�������
��������	�������������
���
�
�������	��	�����������������������	������
���	�����
��������
������������������	��

�������	������	����������	����������	�����
�����	����
�������	����������������������
�����
���������

  ��!"#$%&'()*+�
,-.-/012/10"+34'("#5%*4*("#(6!(37$"�
8��
������
9:;<=>?"@AB�ACBDE�@EB��FBEB�@A�BGC@HEIA�@F�JIKCE@ALJ�JMC�JF�F@NKJHJ@F�OBJ@FP�CE
QHFBJR��KI�ABSK@E�ATJ@AIJERU8J�E�
(<;>VWX?"RK�FB�IFCEAR�@EB�BFCSEB�REKHAC�E��IFSAKB�BFCSEB�IF�ACF��@FIFYJE
FRZAB�@A�BEKBF�[KCJEH��\ARACF��FHERJCF�FRZAB�IEHFJB��J\EHFCCF�SHJC@F@A
QFHQEBF��BFIFHF�@A�[ABKB�IEHAJHF��IFHJBRAJ�ABT�C@KRF�QHFBJRAJHE�
4]X;̂;<̂_̀>?"LF�KR@F@A�KCJ@F�@A��FITJCFB�
ab=bcVbX"#dbcWX?"T��
������Z�����
��J����
�����e�����\�������A��
���
6WX<f>?"J�	��
������C���	��������
��ghgh��������������
��������
����
��B��������g�������
���
������
��������������������������	��������
����
�������������������������i��j����B��
�������������������
�����
�����	��������������	�����������
��	��������	��
���������������������������
������������
��������OEIB�
ghghP��A�������	����������������������	�������������	���������������
���������������������	��j�����

������������
����	�����������	��������	��	����
��	���������j���
�
������	���
�
���S�������������������������

�������
�����e������������O\JZP������	��j���	�������
���������
��������������k�����i��������
�
����������
����������	�
����������	������lj������
���������������i��������������	���������
����	�
������������
��	�
���
��Q�������Ej��	�����F����������l�����
��������
���������������\JZ���	������
��
�
������
�����ki����
��������������
��ghmn��	��ghgh��I�	��������I�	�
���E�������	����	�
��
�����	������	������	�������
�����ki���
���������
�
�����������
��
�
��������
�������j	�
������j����
��
�
���
��@����	����	��
��J������	����
�
B��	����o�����
��B�l
��O@FSFBKBP��T������
���������
������	������	��
������	���
���������	�
���i���
��T���	�
Q��p���\��i����Oghhq�����g rP�����������
����������	�����������������������������
��������i��
����������
����	s����j��	�������j����������	��������	���F�����������	���������������������������������
�����ki����
��\JZ
�	������	�t�T��	��	�����������������������
�����������
��ghgh���	������
��
�������
������s�����	�����
��������
����������������	��
�������	�����E��
�
��������������	��������i�s���
��Q���������������
��
��ghmn��
������
��ghgh���	���
��
�������i���	������	�����R�������H�i������������u������	��������	�l
��u���	�����s������J@
mh�u�@�����������������
�������
�����e������������v\JZw��A�	�
�������������	�������
�������
���������
v\JZw��T��������������
��	����
������
e�������	���
��������
�������
���������	�
�
��	�	���
����j�	��	�������
JQ8A��H����	�
�����@����������J
��	���������������	�������
���������
�������������l������
��������
�
�����	�
�������\JZ����Q�������E��
�
��������	��
��������������	������	���  � h ����������ghmn�� g�hqx���
ghmx�� g�myz����ghmr�� h�xh ����ghmy�� h�mgh����ghmz����	��[�����
�������	������	�	���
��m �zmy��������B��
�
���������������������������	�����
�����ki����
�������
�������
�����
e�������������j�������
��i����������

�����	�����
����������
���������A�������
������������ghmn������
�����������j������	���������	��
��������
����	����	���������ghmy��������	���������
����j�	�������
��q�zg{�������������������
��ghmr������
�����������	�j���
���������	�����ghmz������������	����
��ghgh���	�����e��
������������l�����
����������
��������	������������	����
��gh�rz{������e����������	��������
��ghmz�������������F���������������������
�
�����
�����e������������O\JZP����
����������	�	������������	�����
����	���������i�������R�i��������
����
���	����	����������������	����������������������
����������
���������������	���i��������	����s������������T�����
���
������������
�
��
���
����������������������	������������	�������������
�����
����
�������������	��������
Q�������

 q��!"#$%&'()*+�
|}//|}},/~|"+%439$%"3�4�"#(6%+46$�
8��
������
9:;<=>?"JC@J�F@EHAB�@A�BFo@A�CF�FBBJBSMC�JF�BA8KHF�FE�TF�JACSA�
(<;>VWX?"H\F�YF�FRZAB�@A�ERJZAJHF�

29



�����������	
��
����
�������
�����
����
���
�����
���������������
����
�����
������
� ! "# �
$% "&�	
�'()*+(,-./�(.�/+0(.1�+//)/23'*)+�(.�.'4.-5+6.5�.��
7&��8�	
�'2-,(9:;,<��.69-+':+�(,�=+*).'2.�/.69'(,�+�,-6+')>+:;,�59'()+?�(.�/+0(.�@A��B�C�+�-.(9:;,�(,
-)/*,�+,�5D')5,�=,//DE.?�(.�(+',�(./'.*.//F-),�-.?+*),'+(,�+,�*9)(+(,�(+�/+0(.G�A�)'()*+(,-�C�95+�9')(+(.�(.
5.()(+�H9.�=,(.�/.-�.5=-.6+(,�=+-+�5.'/9-+-�H9+?)(+(.�.�H9+'2)(+(.G�
�H9+?)(+(.�=,-�/9+�E.>�*,'2C5�+?69'/
*,5=,'.'2./1�(.'2-.�.?./�-.//+?2+�/.�,�-./9?2+(,1�)5=,-2+'2.�)'()*+(,-�(.�H9+?)(+(.�+//)/2.'*)+?�=,-�./2+-
+//,*)+(,�*,5�,/�.4.)2,/�,I2)(,/�',�*9)(+(,�=-./2+(,G��+I.�/.�H9.�+�4+?2+�(.�/.69-+':+�(,�=+*).'2.1�*+9/+�=,-
+',�JK1L�5)?MN./�(.�)'*)(.'2./�*,5�(+',/1�*,'M.*)(,/�2+5IC5�*,5,�.E.'2,�+(E.-/,�@�
BG��.//.�+/=.*2,�C
.//.'*)+?�+�I9/*+�=,-�./29(,/�/,I-.�)'()*+(,-./�(.�/+0(.1�,'(.�+�+//)/23'*)+�(.�.'4.-5+6.51�+'*,-+(+�'+
)'2.6-+?)(+(.�(+/�+:N./�+,�=+*).'2.�/.�4+>�=-./.'2.1�=-,(9>)'(,�-./9?2+(,/�/+2)/4+2O-),/G�AIP.2)E,<�
'+?)/+-�+
)5=,-2Q'*)+�(,/�)'()*+(,-./�(.�/+0(.�*,5,�5C2,(,�=-,E.(,-�.�I.'.4)*)F-),�'+�=-,5,:;,�(+�+//)/23'*)+�/.69-+
+,�=+*).'2.�.�+�+29+:;,�(+�.'4.-5+6.5�'.//.�*,'2.R2,G��+2.-)+?�.��C2,(,<��-+2+�/.�(.�95+�-.E)/;,�(.�?)2.-+29-+
-.+?)>+(,�',�53/�(.�5+-:,�(.�KSKS�'+�I)I?),2.*+�E)-29+?�(.�/+0(.�@T��BG�A/�(./*-)2,-./�(+�/+0(.�@����B
92)?)>+(,/�4,-+5<�)'()*+(,-./�(.�/+0(.1�+//)/23'*)+�(.�.'4.-5+6.5�.�/.69-+':+�(,�=+*).'2.�=,-�5.),�(,
,=.-+(,-�I,?.+',/�+'(G�A/�*-)2C-),/�(.�)'*?9/;,�4,-+5�/.?.*),'+(,/�+-2)6,/�(,/�0?2)5,/�U�+',/�.5�=,-29693/
()/=,'DE.)/�'+�D'2.6-+1�/.'(,�.R*?9D(,/�2././1�()//.-2+:N./�.�5,',6-+4)+/G��./9?2+(,/<�
�+'F?)/.�(,/�+-2)6,/
5,/2-,9�H9.�,�9/,�(.�)'()*+(,-./�5,')2,-+�.�+E+?)+�+�H9+?)(+(.�+//)/2.'*)+?�(.�95�/.-E):,1�+?C5�()//,�C
)5=,-2+'2.�H9.�.?./�./2.P+5�+//,*)+(,/�+,�=-,*.//,�(.�.'4.-5+6.5G�
�=./H9)/+�-.E.?,9�2+5IC5�H9.�+�-.(9:;,
'+/�2+R+/�(,/�)'()*+(,-./�*,5,�?./;,�=,-�=-.//;,1�-)/*,�(.�H9.(+�.�)'4.*:;,�-.?+*),'+(+�V�/,'(+�E./)*+?�(.
(.5,-+1�./2;,�*,'2-)I9)'(,�=+-+�95+�+//)/23'*)+�/.69-+G��5�*,'2-+=+-2)(+1�+�5+),-)+�(,/�.'4.-5.)-,/�';,�=,//9)
2-.)'+5.'2,�+(.H9+(,�=+-+�9/+-�.�-.=+//+-�V�.H9)=.�(.�.'4.-5+6.5�+/�)'4,-5+:N./�+(H9)-)(+/�.5�/.9�4+E,-G
�)/*9//;,<�A�=-,4)//),'+?�.'4.-5.)-,�=,//9)�=+=.?�49'(+5.'2+?�=,-�/.-�+H9.?.�H9.�./2F�=-./.'2.�=,-�5+)/�2.5=,
*,5�,/�=+*).'2./G��.//+�4,-5+1�,�9/,�(.//./�)'()*+(,-./�=,(.�*,'2-)I9)-�=+-+�H9.�+�.'4.-5+6.5�92)?)>.�.
H9+?)4)H9.�,/�-.6)/2-,/�.�.?.5.'2,/�(.�/9+�=-F2)*+�(.�5,(,�+�=-,(9>)-�.E)(.'*)+/�.�5)')5)>+-�4+2,-./�(.�+6-+E,1
+95.'2+'(,�+�/.69-+':+�(,�=+*).'2.�.�+�',2)4)*+:;,�(.��
�-.*,5.'(+(,/�=.?+�A��G�
)'(+�/.�,I/.-E+�H9.�,
H9+'2)2+2)E,�+(.H9+(,�(.�=.//,+?�*,'2-)I9)�/)6')4)*+2)E+5.'2.�=+-+�+�+//)/23'*)+�/.69-+�+,�=+*).'2.1�=,)/�+
/,I-.*+-6+�(.�2-+I+?M,�.�,�./2-.//.�*,'2-)I9.5�=+-+�+�,*,--3'*)+�(.�.--,/G��,'*?9/;,<��5�/D'2./.�,I/.-E+�/.�H9.
,�.'4.-5.)-,�()/=N.�(.�4.--+5.'2+/�)5=,-2+'2./�=+-+�.E)2+-�+�,*,--3'*)+�(.��
�.�=-,5,E.-�+//)/23'*)+�(.
H9+?)(+(.�=+-+�+�/.69-+':+�(,�=+*).'2.G��.//+�=.-/=.*2)E+�C�.//.'*)+?�()/*92)-�/,I-.�,�2.5+1�-.4,-:+-�,�9/,�(.
=-,2,*,?,/�@I9'(?./B1�92)?)>+-�,/�-./9?2+(,/�(.�)'()*+(,-./�*,5,�5.()(+/�=-.E.'2)E+/1�.4.29+-�2-.)'+5.'2,/�.
+(.H9+-�,�H9+'2)2+2)E,�(+�.H9)=.�(.�.'4.-5+6.5�=+-+�=-,5,E.-�+//)/23'*)+�.5�/+0(.�/.69-+�.�*,5�H9+?)(+(.G
�.4.-.'*)+/<�WG�X�
��A�1��G�G��.2�+?G�
'F?)/.�(.�)'()*+(,-./�6.-.'*)+)/�.�+//)/2.'*)+)/�+=O/�+(.H9+:;,�(.
=.//,+?�(.�.'4.-5+6.5G��.E�T-+/��'4.-5�Y�'2.-'.2ZG�KSW[�[\@JB<[]̂�J]G�KG��
�����A1��G�G�G��.2�+?G�
�*9?29-+
(.�/.69-+':+�(,�=+*).'2.�'+�=.-/=.*2)E+�(,�.'4.-5.)-,G��,6)2+-.��'4.-5G��G�KW�'G�./=<�SW�S\�KSW[G�]G
�����
1�
G�G��.2�+?G��)+6'O/2)*,�(.�.'4.-5+6.5�-)/*,�(.�/+'6-+5.'2,�*,5,�)'()*+(,-�(.�H9+?)(+(.
+//)/2.'*)+?�V�/.69-+':+�(.�=+*).'2./G��.E�_+0*M+��'4.-5G�KSW\�JS�@./=B<.KSŴS]KKG�JG��
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�� ��	��	���������	���	����!���"	 ��� �	,	 ������)&�	 �	�������	 �	��"	%���	�	 ������)&�	��	#����)&�	 �
��������� ��	��#%����/����.	
���	������ � ��	�%��� ��	 �	��	#����	������� ��	�"	%��*��	�����1�����"	����	��
������	 ���� ���	����������	�	��#%����/����.	
��
���8��	��	���� �	���	��	�������	��%������ ��"	�	 ����
'�����%/����	#��	����� ��� �	��	����������	�&�	#������%/����	�#�����	������	�	����!���.	9������ �7��	 �
�-�����	������(����	��	������)&�	 ��	 ���)��	��2�����	���	�����	���������	�&�	����	������!����	�	 ������%���.	

667	:;<=>?@ABCD	
EFGHIJKLLIE;MN@DOA;M=?D@;PQAMA	
R�� ��)&�	
STUVWXY;�����9�����	
��������
Z���
��	
���	��
����8�	�9	[�\���	
AVUX]̂_Y;̀���
�	9�����)�	����"	
�������	��9����	���
�����"	R�̀ �����	R��
��
\�����	��	���\�"	[a���	
���	\�����	���	������"	[������	9����	9������"	����	b�����c
9����"	
������c�	�d����	e�\���.	
Nf_UgUVghiXY;����\��R���
�	
jkWkl]k_;<mkl̂_Y;
�����������"	�������&�	[�����%"	�����������.	
Q̂_VnXY;����� �)&��	�	 ������&�	0	��	 ��	����������	�����������	���	�������	�	5������ �"	��	���	�����	���
���� �����	�����������	#������%/�����	��	��-��	 �	����! ���	����� ��	���	�	���.	�����"	�����	#�����
�����$������	���&�	��� �	���%�+� ��	����	��	�����������	 ����������	��	5�����"	����	�	������������.

���������$������	�&�	��������	����� ��	��	�����	����� ����	 �	���������"	��	���%	����%��	���	����� � �	 �
������0����	3#����������"	������)&�	 �	����"	����)�	 �	#���	 �	����4	���	������%��	�	�-����)&�	�	���!��%��
����������	�	'��������	���	��#%�������	��	��%/���	���%/����.	o	��	�0�� �	 �	���-��	�#�����	��%�������	�	 �
#1��%	��%���)&�.	��5������	
������� ��	�	#������������	�	�	�#��1���	 �	�����������	����������$������	��
���������	5�����	 ����������.	9��� �%�����	����	�����%'�	�����7��	 �	���	�����&�	�����������	 �	%���������
���%�+� �	�	������	 �	���� �	�����!#����	�������� ��	���	�%���#�����	 �	
��%��	9� %���	3
��9� 4"	R���%�
��� $����	�	�������������.	
���	��	������"	#����	���%�+� ��	��	�����������	��	
�$����	 �	��a �	3��
�4�
pp
'�����'����qrr"	pp����������rr	�	pp� �%������rr.	�����	��%������ ��	st	�������	���������	��	%!����	���%���
���%��� ��	�����	uvss	�	uvsw.	����%�� ���	\1����	���� ��	����%�!���	���	�	������������	�-����	��	�#����
��������	���	��������	 ����������.	���� ��	������������	 �	������������	��	��������	 �	���	 �	�� ���������
 ���������	���	��	������	���	�������	�����	�	������������	������	#�������������	����������	���	��%'����
����	�1�� �	���� �	������� ��	���	������	���	�������	��	 ��	�����������	���%� ������.	�����%�����"	���
�	#�������������"	���	�	������������	 �	�����	�$�	��	��!���	 �	�)&�	�&�	�1�� �	������	#��	������� �	���
���� ��	 �	������������.	
�������7��	���	�	�������	 �	��+	̀��%'����	3̀��4	0	�#���+	��	�� �)&�	 ��	��������
 ����������"	��%'���	 �	'����	�	��%'���	�	�#���$����	 �	����	��	���������	���	 ������&�	���� �	������� ��
��	����������	���	�%�����.	�%0�	 ����"	��%'�����	������	�#�����	�&�	������� ��	���� �	�	�������	 �	���!%��
3x�4	0	������� �	���	�	̀��	�	���� �	�	������������	����%�	0	���%�+� �.	o	 �	�����	���	�	������������	#��	���
��%��� �	��%�	�������	 ��	�������������	���	������ ����	���	�	����� ������.	�	�������	 ��	�������������
��%����	������	����%$����	�������/���"	���	#��	����	�����������	�����	��	y�vv	�	��	z�vv	 �	�����	��	�����)&�	����%
 �	����	�	��/�	�	��������	�����	 �	��������)&�	 �	����.	
���%��&��	��	����������$������	�����������	��
����������	�&�	��������	���	�����	���'��	�#����	��%�����%.	�	������������	�� �	���	������� �	���
�� ���������	�	����������	����������$�����	�"	�%0�	 ����"	�� �	���	� ���� �	,�	������� � ��	�� ��� ����.	���
������� �	���	�������%�����	�	̀��	�� �	#�+��	���	���������)&�	��	����������	 �	��������	 ����������	�
 �#���% � ��	����	 �����	�"	��������"	0	��	����������	� ���� �	����	5�����	 ����������.	��	������"
����������$������	�� ����	���	���	����	�� �����	������	�	 ������&�	5�����%	�	���	�%���������	��	���	� �)&�	��
����������	#������%/����"	���	��� �	'1	������	���������	�����	�	����.	
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�̀U�#XVY�YWU\�Y#�XVZ�#[V#X���#\�T�ZWUYWU\��TVXUYW��#\�̀�VYZV̀�TXUYWU�Z#X�TUVWU�X�WU�Y#��V_U�V��X���d UT�\
d U��#XVY�f�X�#�XVZ�#[V#X���U�Z�V�Y!�\��TVXUYW���\�Z#X�_a�X T��VY_�YWVT�# �d U�kG�Z#Y\ XV�X��TVXUYW#\
\aTV�#\?�1#�VYWU\WVY#��U�T�ZWUYWU\�̀�U�#XVY�YWUXUYWU��X�XUYW��#\F�_#V�Z#Y\W�W�����[ Y�uYZV���#�bhYU�#
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\VbYV_VZ�WVf��Y#\�XVZ�#[V#X�\��X�XUYW��#\?�JG�#\�T�ZWUYWU\�Uv̀#\W#\�w\�_a�X T�\�VY_�YWV\��̀�U\UYW���X
d �YWV���U\�VX̀ #�W�YWU\��U�[�ZWc�V�\���\�_�XeTV�\�5�ZjY#\̀V��ZU�UF�;�ZWU�#V��ZU�U�U�6�x\V̀UT#W�VZj�ZU�U
Z#T#YVi�Y�#�\U \�VYWU\WVY#\?�/�X[cX�_#V�#[\U�f����VY_T hYZV���#�\W�W \��U��TVXUYW�!"#�Y��fUT#ZV���U��U
X�W ��!"#����XVZ�#[V#W��VYWU\WVY�TF� X��fUi�d U�#��TUVW�XUYW#�X�WU�Y#�\U��\\#ZV��w�TUYWV_VZ�!"#��U\\U�̀�#ZU\\#
UYd �YW#���VYW�#� !"#�̀�UZ#ZU�p�YWU\��#\�\UV\�XU\U\q��U��TVXUYW#\�\aTV�#\�̀�#f#Z�����G̀V���X�W ��!"#?�4U�# W��
_#�X�F�#��TUVW�XUYW#�Z#X̀ TUXUYW��#��YWU\��#\�\UV\�XU\U\��U�fV���\U��\\#ZV# �w�\ ̀�U\\"#�����VfU�\V_VZ�!"#��#
XVZ�#[V#X�?�4V\Z \\"#̂�3\�U\̀cZVU\��#�bhYU�#�;V_V�#[�ZWU�V X�\"#�VX̀ #�W�YWU\�̀�������Ub����!"#��#\
#TVb#\\�Z��e�U#\��#�TUVWU�j X�Y#F�\ [\W��W#\��U\V\WUYWU\�w�XUW�[#TVi�!"#�̀#��# W��\�[�ZWc�V�\?�3��Ub����!"#
�U\\U\�#TVb#\\�Z��e�U#\��V\̀#YV[VTVi��#\�̀���� WVTVi�!"#�̀#��# W�#\�XVZ�#�b�YV\X#\F�̀#\\V[VTVW�Y�#�#
�U\UYf#TfVXUYW#��#\�XU\X#\�U�_�f#�UZUY�#�#�UY�Vd UZVXUYW#����_T#���VYWU\WVY�T?�-\�bhYU�#\�EUVTT#YUTT��U
.#WjV�F�̀#��\ ��fUiF�U\W"#��\\#ZV��#\�w�XUY#��VYZV�hYZV���U��#UY!�\��Tc�bVZ�\F���UvUX̀ T#�����\X�?�,#��# W�#
T��#F��\�_�XeTV�\�[�ZWU�V�Y�\��UT�ZV#Y���\�w��TVXUYW�!"#�Z#X�_a�X T�\F�� XUYW�X���̀�#[�[VTV���U��#�\ �bVXUYW#
�U��V\[V#\U�Y#�XVZ�#�X[VUYWU�VYWU\WVY�T�U�_�f#�UZUX�#��̀��UZVXUYW#��U�#[U\V���U?�2#YZT \"#̂�3\�U\̀cZVU\
XVZ�#[V�Y�\�Z#X̀ ��WVTj���\�̀UT���X�XUYW�!"#�UvU�ZUX� X�̀�̀UT�\VbYV_VZ�WVf#�Y#��U\UYf#TfVXUYW#���
XVZ�#[V#W��VYWU\WVY�T�U����\�I�U�VY_�YWV\F��U\W�Z�Y�#�d U��VfU�\�\���\�_ Y!gU\�̀�#WUW#��\��#��TUVW�XUYW#F�̀#�UX
U\W����UT�ZV#Y���\���U\\U\�XVZ�#�b�YV\X#\?�5Uf�Y�#�UX�Z#Y\V�U��!"#�#\�VX̀ �ZW#\�̀#\VWVf#\��#�TUVWU�X�WU�Y#
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�#\�\UV\�XU\U\F��U\W�Z��\U���VX̀ #�WuYZV���U�\Ub V���\�#�VUYW�!gU\����-�b�YVi�!"#�+ Y�V�T����7�I�U�d �YW#�w
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W�f�EI�CBF?=FI=PIP�aDI�@IK?A?@?J�PI@�PIEI=A4@FBP��?À���f�EI�TFHI@AI=PBP�GB=PA?A?EBP�HB@�F=PA@DJI=AB�IJ�*BF4P
IJ����X�I�J?FP�EI���f�EI�A?Z?CFPA?P�=B��I=A@B5�IPAI���FPGDPPNBO�B�?DJI=AB�E?�H@I\?Kg=GF?�EI�?GB@EB�GBJ�?
>?FY?�IA4@F?�JI=GFB=?E?�̀�DJ�>?AB�IPHI@?EB��̂4�aDI�B�
���̀�DJ?�EBI=,?�G@h=FGB5EICI=I@?AF\?�EF@IA?JI=AI
@IK?GFB=?E?�?B�?G(JDKB�EI�IYHBPF,NB�?�>?AB@IP�EI�@FPGB���=aD?=AB�FPPB��?�PFAD?,NB�EI�GB=GI=A@?,NB�EBP�J?FB@IP
_=EFGIP�IJ�JD=FG_HFBP�JI=B@IP�HBEI�?HB=A?@�H?@?�?�F=PD>FGFg=GF?�I�TIAI@BCI=IFE?EI�EB�PI@\F,B�EI�P?(EI�H(ZKFG?
=B�PDHB@AI�I�?GIPPFZFKFE?EI�?PPFPAI=GF?K�IJ�*BF4P��GB=PFEI@?=EB�B�GB=A@?PA?=AI�H?E@NB�EI�EFPA@FZDF,NB�AI@@FAB@F?K
EB�IPA?EB���K̀J�EFPPB��̀�I\FEI=AI�aDI�B�?DJI=AB�E?�J̀EF?�EI�BGB@@g=GF?P�=?�ÈG?E?�\?F�?K̀J�E?�\4KFE?
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-QN�P�!V�N��N�OPQN!VA�!�OP�XY�OPQN!V!�_�!�O�XV��Ò S!A��S_O��P�̀�!OXVV!�A�_�!�O�XV��NXSXc��!�i��Q�!��V�!�N��V
XQNP�aPQ�lPV�R�Sk�O�!��Q !��SY�Q��O�!�̀!NPQYX�S�PV̀P���!g�)nj-3/?)+\�-VNP�PVN��!�NPO�̀!��RXQ�SX���P��P
�a�SX�����PRXYWYX���!�N��N�OPQN!�R��O�Y!SbUXY!�Q!�̀P�@!�!�QP!Q�N�SA���̀��NX���P��O���PaXV !�fXfSX!U�WRXY���P
��NXU!V��N��XV�PO���c !��P�Y!S�f!����Y!O�!�Y!QkPYXOPQN!��YP�Y�����OPSk!��!̀� !�̀����!�N��N�OPQN!g
.o3),)+\�1�OPN!�!S!UX���NXSXc����R!X��O���PaXV !�fXfSX!U�WRXY���P���NXU!V���̀��NX��f�VPV��P����!V�Y!O!\
G�f.P��P�+YXPS!A�Q!�̀P�@!�!��!V�dSNXO!V��p��Q!Vg�4!��O��NXSXc��!V���NXU!V�Q!V�X�X!O�V�XQUSmV�P�̀!�N�U�mVg�)V
Y�XN_�X!V��P�PTYS�V !�R!��O\���N���P�̀�fSXY�� !��QNP�X!����qpp�A�PVN��!V�Q !��PS�YX!Q��!V���k�O�Q!V�P���NXU!V
PO�S@QU��V��XRP�PQNPV��!�̀!�N�U�mV�!��XQUSmVg�1�̀PVi�XV��N!N�SXc!���p�R!QNPV�fXfSX!U�WRXY�Vg�6-+*831,)+\
n�VXY�OPQNPA�Q!�N��N�OPQN!�R��O�Y!SbUXY!A�kW�N�mV�YS�VVPV��P�OP�XY�OPQN!V\�̀�!YXQ_NXY!VA�fS!i�P��!�PV��!V
�PYP̀N!�PV��P�=q�P�XQXfX�!�PV����f!Of���P�̀�bN!QVg�G!�_OA�PVVPV��!XV�dSNXO!V�V !�!V�O�XV��NXSXc��!VA�N�Of_O
V !�VPU��!V�P�PRPNXa!Vg�2PVVP�Y�V!A�!V�XQXfX�!�PV����f!Of���P�̀�bN!QV��PO!QVN����O�OPSk!��PRXYWYX��VP
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�������6�]6gâ y�!�"���	���
������
��������	��������
��
����������	��������	

������	��
������

	
��|�	
��#	�
	������
��	����������{���
�	��������
�	��0����������
����
������
�	�
	�
	����������	{���4��
��
_

����������������������	�{��,�
����{�	�
�
	

	
�����	���
��������
�	�0���������{������
	����
��	���{��	���
���
�	�������������������
�	�����e�������������
	����}�
�0�����|���:����
�
	����
��}�
��

	
����
����
��
�	����������,
����
	�����������	�������#	��	����
�	���������$
��������
���
����	�������
�
	{���	
����	��
���
��

	���0����	�
����
	�	{2�������	����������������������������	�	����	�	������)
��
	����
	
������������0���	
���������	��������

��������
�2�����
�:��

75



���������	
��
��
������������	��������
������
��������
������� !�
"#$%&'(�)*+,-./)012�32,2�4)/25�652/-/+72�8�92-.0)�9-�)*:;-+,-5�
�%$'<=>(�)59)*)�62*+3-.)�)*-?).95-�4-5.).9-@A�)*+.-�)*,-+9)�B5)�)A�9+).)
�2.�)*7-@�*+,)A�+:)B-*)�4-5.).9)�4-55-+5)�9-�3)@/52A�CD*+).)��)B5+-*�9-�)5)EC2F��
�G>$H$%HIJ'(�D.+57�
�K&KL<K>��MKL=>(�)NOPQRSQ�A��NRSQTU�� !�V���WXQNA��RQU�A�Y��NR���Q��
�=>%Z'(�+./529D012[�-\RVUQ�T���U��NR���Q��S��QNQX�� !����U�\���Q�QTXQNPQ]RSQTU!����̂!̂�N�� !�S�T�R�NF
3!S�RVV!A�PW�!�V��_RSQTU!��Q��S�T!X!�̂�!̀NQS���Q�V�E�Q�̂ÈNR]��Y�Q�V !��V��!QT��V�Y�Q��aQU�S���UQ�]QR��
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104



���������	�
�����������
�����	��
�����
�������������������������������
�	��	���������	������������������������
������������������ �������!"������	��������
����������
������������	������#$���������%��	������������&���

��	�����������	����'����&���������������������������	������������(�����'����	���)�����������!����&�������
���������	����������������*�����+����������!����������
������
���������������	��	���������	�
���!"�

������!"����������������	���������(���������������!������������)��������,+-./�0������������������������
���
�����������������������	��!"������&�������������������	������������	�����	�����������������	������
'���'����	�����������(������12-�%�30�4����)��5����������'������������	�
������3�����
�6��1�����6���������
7������	���)��������������	�����8���������	���
�8����������8����(�������������������������	����������(��������
���
��!"�����	�������"����	����	�����9����������	������:;<���	��������	�	��
�����'�����
�������=5������������
���	����	�(����	�����������	������5�������	�����������������!"��������������>?@�5>?>?��A��������
���������5�����)�
�������	����	�(����������������������	��	���������(��������
��������	��!"������&�����7��	����
����	��	�
���)�
��	��������	�������"����	����	�����4+3BC-A%�3�64.D7.6A.30�A�����'�����*����������!"�����������(����
���������	��!E����������(����
�����������"���&
������	��	�
���	�
���!"������������������	���������������!��
�������������������
�����������������������
�������'���������(�����������������	��������������	�����������	��
���
���������������������
�	���������������������������"��������������	�����'������%.37B33F�0�6����'����
�	�������	���������������������*���
�	���
�=�������&����'���������
�������������������'���	�������������	��!"�
�����������	���	����������������	�����������	���������	�����������	����������������������+�	����
������	���
���	��	��	�
�'���������
��������������������"���"�����������	�����������������������������
����(��������	��������������
���������'������	��!"��=��������������	��!"������������������
��"����
����������	���	������������&	������%�������'��
������������
�����	�
���!"�
�'���=�������	�����	���������������
�����������������'���	����������*�	��������������
�������������(����
����������	�����������!E�������
������

�����������!E���������	��������	�������������!"���������	(�������������'�����
��"��=��	���)�������������
���
�������������
������������������3����������
���
��	������	�������	�
�����������	��������������������������
������������	��!E�����	�����)��������(�������
�������������������
���������'��
���
���)���	�
������	�������
���&�����7�D7CB3F�0�=���	�����'���������
��������������������"����	"�������������������	��������������
��	������������(������
���������
�=������	��	��'���������
������������*���	��������������	�����������������
���	�������'�����*������������	�!"���2�
�������	���'�������
��!���������������!"����������	����������������*�
�����)��������������������	��
�	��	���'������'�������E�����
������)�������������������'�����	"�������	���������
�����!������������	����	���

@$#5�GHIJKLMNOPQ�
RSTUVWXYWXSHGNKQMMNHZN[NH\]̂LN[_QM�
�̀����!"��
abcdefgH-4A-A1+D-��%��7�D7+4�%+�1A1A�+�A�%.3-�4!"��%A�AB-�.1À +1��
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àbcdefI/�0'�&���<���'*;?���#��&/�<��#�0��#�g'��&�0��(�'��/�/1(�hF���&�)�:�(��
OcbeijkfI�0��(�:��&�0�l�#�'��#�1#����0��(1�l��#�(���(�����m�:�00���0':�##��#�(���
&�:��0��&�:=1�#���(�#<��0�#<�&�0����#�:�n�<��(n����:)�#����(�#<��0�<�77
�:��#��o�)����#3�7�)10'�#�'��7:����#�
pqkbrbcrstefI10����0)3(�<��
uvdvwivkIJxvwjkfI#$�
�	���:�������y�����.�
��)��������,���-����	��<�
]jkczefI�0�:�'1hF������	�	�<���'*;?������	��+����
���	������
�������	������	�	�,	��������������
�
����������	����������-�����������y���������
	�������$	
	�
������ ���	�����+������	
��
	��!�.�����3�;G�
����
�
���� ���	��'�����,	�����	����$�����,���
	���	����
	���
	������	���	������	��	������	�	�,	����
������
���	
������	�
�����	��
	��	�	��$�����0	�������	���������3��
���������-���,$�������	���	������	���	�>��4����-��
������	��
��������
���������
	����
��$
�	���4�������������������	��������
�
��������	����	�$����	����	�����
���
	�"��	������������	��
���	��
�	��������2�������.��������������
�
������������������	�������
���4�����3��
�
�������-���,$���������������
��������� 3�����������+������������	������
	�
��
��,���-�����	��	�����
�������������������������������-���������
���������
���	������	����.�����
������
�����
�����
	�<���'*
;?��&���'�(�)���������*���
������������	�����.�����������4�����������2	�����4��������������,	����
#������,��������	����(� ���{��������@#<��(�A���1#�0���	����(� ���{�	,�&�
������@/� &�
A�����������	�
�
����.	��
��5656��1����2	�����'������	�������<��������
��#��
��@'�<#A��������	�*���
	2��
	������.	�
������	��
	��
���	
	����	������	���	�������.	���:�#1(��'�#��'������
����������� ���
�
��
�����
�����

�����	������
	���	������	�����,	���������2�
	���������
�����������-���������
���������
������
�����
�����
���
	�4������
�����������2�
	��	�����	������	�.��������<!������������
	�;�5;6������������������;?G���
�
���

�������	����+.�	���������
�����
�����������	������	�����	
���
	���������	��
�������
�
�����5?|��
�������	

109



���������������������	�
���
��������������������������������������������������������������������
��������������������
����� ��!"#�������������$�������������������"%��&�'���������������������
���������(���)������������������������������*���������+�����������������������������������������*����
�������������������������������,�������������������������������)�����������������*�����������������������
��������,������(������������������������,���-����������������������(
��������������������
������������*�����
��������������������������)������������)����������������)��)������������)����������.�(����������-*����
�/�
����������+��������(
���������������������,����������������������0�����������������������������
�*��)����������������$���10��+������������������������,������������������2��������������������������������
������*���
�����������������*������������+�������������(������1��������0������������������������������
�������������������,�������)��������)���������������������������(
�������������(������������(��������
��.��������*�����3�����������,���������������������������������
��������������
�������0�������������
�����)���$���������-*�������������������3��������������*���)����������)�������.���������������������-�&
��������
��"/�4 �!"#�"���������������������"%��&�'����������+��*����������������$��������������,���-
�����.�������������������(
�������.�����������������������,�
���������,������������3�������������������
������������������������,���������������3�*���������������$��������.���������
��������������������
����
���������������������������������,�����)���������,��������0������������������������������3���������������$��
*���������������������������������������������������������������������������������������,�������)�����0)����
�����)��)��������������������
��

�55&�6789:;<=>?@�
ABCCDDCAEBA7FG:HIG?7=JHJ<K=7H9;@<7�
L������,��
KMNOPQR7ST� S�"��UTS�VW U��"��T�"�XTY&T�U�S��T�V���T/UT��4ZV�����
=ONQ[\]R7�
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INIBIDORES DE SGLT2 : DO MANEJO GLICÊMICO À TERAPIA QUÁDRUPLA NO 

TRATAMENTO DA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 

 

Mikaela Aires Martins Ribeiro¹, Geovanna de Oliveira Araújo Silva¹, Milenna Larissa 

Brandão¹, Vanessa Ribeiro¹, Igor Mundim Zendron¹, Naiza Murielly Pereira Borges¹, Anna 

Victória Gonçalves Martins¹, Lenita Vieira Braga². 

¹Discentes do curso de medicina do Centro Universitário de Anápolis – UniEVANGÉLICA; 

²Docente do curso de medicina do Centro Universitário de Anápolis – UniEVANGÉLICA; 

Contato: mikaelaairesmartins11@outlook.com  

Introdução: Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) é uma patologia de crescente prevalência, que 

apresenta diversos acometimentos sistêmicos. Dentre as complicações cardiovasculares, 

destaca-se a insuficiência cardíaca (IC), que apresenta significativos índices de mortalidade. 

Inibidores do cotransportador 2 de sódio-glicose (Inibidores de SGLT2) são hipoglicemiantes 

que atuam principalmente nos receptores responsáveis pela reabsorção de glicose nos túbulos 

contorcidos proximais, recentemente utilizado para o tratamento destes pacientes diabéticos. A 

emergente terapia de IC com esses fármacos têm se destacado por seu benefício cardiovascular. 

Objetivo: Compreender a ação dos inibidores de SGLT2 no tratamento da IC. Metodologia: 

Trata-se de uma revisão integrativa de literatura, a partir de artigos coletados nas plataformas 

do Public Medline (PubMed) e Scientific Eletronic Library Online (Scielo), utilizando os 

descritores “insuficiência cardíaca”, “inibidores do transportador 2 de sódio-glicose” e 

“tratamento farmacológico”. Foram utilizados artigos nos idiomas inglês e português, 

publicados entre 2015 e 2020. Resultados e discussão: A correlação fisiopatologia entre DM2 

e IC é complexa e multifatorial, incluindo ativação do sistema renina-angiotensina-aldosterona 

(SRAA), manuseio deficiente de cálcio em cardiomiócitos, estresse oxidativo, fibrose 

miocárdica e disfunção endotelial, resultando em IC com enchimento ventricular prejudicado. 

Um dos principais mecanismos pelo qual os Inibidores de SGLT2 exercem suas ações benéficas 

no sistema cardiovascular é via melhoria das condições de pós-carga, por diminuição da pressão 

sanguínea e da rigidez arterial, secundária a uma redução na pré-carga devido a efeitos 

diuréticos e natriuréticos. Desse modo, as pressões sistólica e diastólica são reduzidas sem 

aumento da frequência cardíaca. A diurese é responsável pela redução a curto prazo dos níveis 

pressóricos, enquanto a longo prazo evidencia-se a remodelação do néfron, melhora da função 

endotelial, redução da rigidez arterial e perda de peso corporal. Demonstra-se também que esses 

inibidores podem reduzir a gordura epicárdica, além de inibir a isoforma do trocador Na + / H 

+  1 no miocárdio, resultando em redução dos níveis citoplasmáticos de sódio e cálcio, assim 

como aumento dos níveis mitocondriais de cálcio, agindo como cardioprotetor. Por 

conseguinte, o efeito antifibrótico, as mudanças no metabolismo da glicose e a redução da 

hiperatividade simpática central também ocasionam benefícios. Atualmente houve a 

regulamentação da utilização da Dapaglifozina, representante da classe em estudo, no 

tratamento para IC com fração de ejeção reduzida (ICFER), NYHA II-IV, em pacientes não 

diabéticos, sendo adicionada a esquema posológico quádruplo: beta bloqueador, antagonista do 

SRAA, antagonista do receptor mineralocorticoide e inibidor de SGLT2. Conclusão: Portanto, 

através da terapia dos Inibidores de SGLT2, percebe-se benefício agudo na função 

hemodinâmica renal e no sistema cardíaco, redução do risco de hospitalização por IC e 

diminuição da mortalidade, sendo uma grande aliada no tratamento do DM2. É importante 

enaltecer o avanço no tratamento farmacológico da ICFER, em pacientes diabéticos ou não, 

com a regulamentação da terapia quádrupla. Contudo, é fundamental reconhecer efeitos 
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colaterais possíveis, como aumento de infecção genito-urinária, poliúria, hipotensão postural, 

aumento das taxas de fratura óssea e cetoacidose diabética. Sendo assim, embora essa terapia 

seja uma grande aliada no tratamento da IC, são necessários mais estudos para esclarecerem 

incertezas que permeiam esse tratamento. 

Palavras chaves: insuficiência cardíaca, tratamento farmacológico, inibidores do transporte 2 

de Sódio-Glicose. 
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DIAGNÓSTICO DE CÂNCER DE PRÓSTATA: SENTIMENTOS, 

COMPORTAMENTOS E EXPECTATIVAS DOS HOMENS 
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de Oliveira¹; Letícia de Castro Ottoni¹; Luís Eduardo de Araújo Rocha¹; Maria Leíza Vinhadelli 

Ribeiro¹; Pedro Augusto de Moraes Lopes¹; Lucas Vianna de Assis². 
 

¹ Discente da Universidade de Rio Verde - Campus Aparecida. Aparecida, Goiás, Brasil. 

² Docente da Universidade de Rio Verde - Campus Aparecida. Aparecida, Goiás, Brasil. 

rafaellambpf@gmail.com 

 

INTRODUÇÃO: O câncer de próstata é uma das neoplasias malignas mais prevalentes no sexo 

masculino. No Brasil, a estimativa do número total de novos casos para cada ano do triênio 

2020/2022 é de 65.840. O diagnóstico tardio pode estar atrelado ao constrangimento, 

preconceito e desinformação dos homens quanto à segurança e eficácia do rastreio, o que 

repercute não somente na mortalidade e morbidade física da doença, mas também influencia 

em graus variáveis os sentimentos, comportamentos e perspectivas do indivíduo. OBJETIVO: 

Entender os processos neuropsiquiátricos, psicológicos e sociais envolvendo o homem 

acometido por câncer de próstata. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisão integrativa da 

literatura de artigos nas plataformas Scielo, PubMed e LILACS, na busca por análise, registro 

e interpretação acerca dos resultados sobre os sentimentos, comportamentos e expectativas dos 

homens após o diagnóstico de câncer de próstata, os termos descritores pesquisados foram 

((câncer de próstata) OR (prognóstico do câncer de próstata)) AND (transtornos psiquiátricos). 

RESULTADOS: O estudo evidencia que, com a confirmação diagnóstica, ocorre o sofrimento 

biopsicossocial do homem portador. Além da noção de risco iminente à vida, que é intrínseca 

do ideário coletivo acerca do conceito genérico de “câncer”, isso também associa-se ao fato de 

se tratar de um órgão diretamente relacionado com a sexualidade do homem, o que remete à 

ideia de que qualquer enfermidade acometendo esse órgão pode levar à disfunção do sistema 

reprodutor. Isso está relacionado a quebra do estereótipo heteronormativo de que todo homem 

deve estar sempre ativo e disponível para a reprodução, atingindo regiões do sistema límbico 

envolvidos com emoção e sentimentos, provocando uma propensão a transtornos de humor. 

Dessa forma, a literatura analisada mostra que para a adesão ao tratamento é importante o 

diagnóstico médico associado a terapia cognitivo comportamental, o que possibilita ao paciente 

ressignificar o processo da doença e estabelecer estratégias que minimizem os sintomas 

psicoemocionais do câncer. CONCLUSÃO: O câncer de próstata traz aos seus portadores 

diversas consequências, dentre elas, levar os homens a deixarem de ter o convívio harmonioso 

com a sociedade, sentirem a perda da identidade como homens e terem pensamentos 

angustiantes de repressão e isolamento. Assim é importante a oferta de circunstâncias em que 

suas angústias sejam trabalhadas. Além do tratamento orgânico, deve-se investir no processo 

de formação e de trabalho em saúde que possibilitem aos profissionais oferecer uma escuta 

atenta aos usuários, garantindo assim o reconhecimento das demandas e necessidades 

masculinas, na perspectiva da integralidade. 

 

Palavras-Chave: câncer, próstata, expectativas, diagnóstico. 
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A IMPORTÂNCIA DA INSERÇÃO PRECOCE DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA 

ONCOLOGIA PEDIÁTRICA 
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Diana Gonçalves Lima¹, Izabela Fernanda Ferreira De Castro¹, Augusto Ribeiro Gabriel². 
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INTRODUÇÃO: O câncer é uma das principais causas de mortalidade do mundo e representa 

dor e sofrimento significativos para os seus pacientes. Os tratamentos oncológicos têm passado 

por diversas melhorias que proporcionaram um aumento significativo nas taxas de sobrevida e 

mais importante, uma maior qualidade de vida para os pacientes e seus familiares. Os cuidados 

paliativos têm o objetivo de por meio de uma equipe multiprofissional proporcionar bem-estar 

e tratamento dos sintomas físicos, psicológicos, sociais e espirituais dos doentes. Dessa forma, 

de acordo com a OMS, os cuidados paliativos são de extrema importância principalmente na 

oncologia pediátrica e devem iniciados ao diagnóstico e independentemente do prognóstico, 

pois quanto mais precoce a introdução desses cuidados maior será o benefício propiciado. 

OBJETIVOS: Analisar a integração precoce dos cuidados paliativos, na oncologia pediátrica, 

nos pacientes e seus familiares. MÉTODOS: Revisão da literatura especializada, por meio da 

busca de artigos sobre o tema, publicados nas plataformas LILACS e SCIELO. Foram 

utilizados os seguintes descritores: “cuidados paliativos”, “criança”, “adolescente”, 

“oncologia” e “família”. Os critérios de inclusão dos artigos foram: terem sido publicados a 

partir dos anos 2012 e tratarem da temática de interesse para atingir o objetivo do estudo. 

RESULTADOS: Por meio de dez revisões de literatura sobre Cuidados Paliativos na 

Oncologia Pediátrica, foi constatado que a dor do paciente não está relacionada apenas à sua 

doença, ela inclui aspectos emocionais, físicos, sociais, psicológicos e espirituais. Segundo 

Silva et al, a assistência ao paciente deve ser feita em sua totalidade, ou seja, de forma 

multidisciplinar e o mais breve possível após o diagnóstico, para que possa atender aos cuidados 

e às necessidades da criança e de sua família. Conclui-se que crianças e adolescentes que 

recebiam Cuidados Paliativos em fim de vida, apresentavam menor número de internações em 

unidade de terapia intensiva, recebiam um menor número de procedimentos médicos e eram 

mais propensos a discutir o prognóstico e os objetivos de fim de vida com sua família e a equipe 

cuidadora (MOLINARI, MORAES, IGLESIAS, 2019). Foi visto, ainda, que o amparo e 

atenção dados pelos profissionais ao paciente e sua família, além da escuta qualificada e 

respeitosa, proporcionam bem-estar, suporte, conforto, consolo e sentimento de gratidão pelas 

experiências vivenciadas (SILVA, ISSI, MOTTA, 2011).  DISCUSSÃO: Assim, os cuidados 

paliativos na oncologia pediátrica têm como objetivo prevenir e aliviar o sofrimento, 

melhorando a qualidade de vida dos pacientes e suas famílias. Quanto mais precoce é a 

introdução desses cuidados durante o tratamento oncológico, maior será o benefício propiciado. 

CONCLUSÃO: Portanto, fica evidente a importância da inserção precoce dos cuidados 

paliativos na oncologia pediátrica, visto que o câncer é uma doença com grande número de 

intervenções e tratamentos dolorosos que diminuem a qualidade de vida dos pacientes e apenas 

os cuidados paliativos conseguem proporcionar um menor sofrimento e o suporte necessário 

para os pacientes e seus familiares.  

Palavras-chave: Cuidados paliativos, Oncologia, Pediatria. 
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